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Alles stets frisch

MUNZUR: Kebap Haus mit groBem Speisenangebot
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: Celalettin Elceoglu (links) mit seinen Séhnen Gok-

han und Hasret sowie Ehefrau Aynur.

Ein vielfdltiges Speisenangebot und
alles stets frisch und aus Qualitéts-
produkten zubereitet — dafiir steht
Munzur, das Kebap Haus in der Ne-
ckarauer StraRe 181, der unter der
Leitung des erfahrenen Gastrono-
men Celalettin Elceoglu am 22. Juni
neuerdffnet wurde. Tiirkische Spe-
zialititen stehen ebenso auf der
Speisekarte wie italienische Pizza-
und Nudelgerichte oder Schnitzel
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und Currywurst. An den Werktagen
gibt es zudem ein tiglich wechseln-
des Sparangebot. Besonders kunden-
freundlich ist der Lieferservice. (gai)

INFO:

Munzur Kebab Haus, NeckaraurStraBe
181, Mannheim-Almenhof, Lieferser-
vice unter Tel 06218325464, Off-
nungszeit ch 11 bis 23 Uhr, Lie-
ferzeiten: taglich 12 bis 22 Uhr.
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Metropolregion
/?ﬁe/n-Neckar

Ab 1. September wird Artin Adjemi-
an (47), Bereichsleiter Dienstls
tungsgewerbe bei der IHK Rhein-Ne-
ckar, die Leitung der Wirtschaftsfor-
derung der Metropolregion Rhein-
Neckar GmbH (MRN GmbH) tiber-
nehmen. Adjemian ist Nachfolger
von Peter Simon, der neues Mitglied
des Europaparlaments ist. Simon
war seit April 2007 von der Stadt
Mannheim fiir diese Aufgabe an die
MRN GmbH tiberlassen worden.
»Wir freuen uns auf die Verstir-
kung und tber die Unterstiitzung
durch unseren Mitgesellschafter,
die IHK Rhein-Neckar. Herr Adjemi-

an ist fiir uns ein ausgezeichneter
Briickenbauer, der die Stirken der
vielfiltigen Akteure in der Wirt-
schaftsforderung der MRN weiter
biindeln soll. Gemeinsam kénnen
wir unsere Region im internationa-
len Wettbewerb noch erfolgreicher
positionieren und unsere Wettbe-
werbsféhigkeit langfristig erhdhen,
sagt Dr. Felix Gress, Geschiftsfiih-
rer MRN GmbH.

Die MRN GmbH und die IHK
Rhein-Neckar intensivieren damit
ihre erfolgreiche Zusammenarbeit:
die IHK Rhein-Neckar ist nicht nur
ciner der Gesellschafter der MRN
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Artin Adjemian. Foto: MRN GmeH
GmbH, sondern engagiert sich kon-
tinuierlich in der Projektarbeit.
,Mit der Uberlassung dieses sehr
qualifizierten und in der Region bes-
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Aktuell im WOCHENBLATT

hriger kommt von IHK Rhein-Neckar

tens vernetzten Mitarbeiters ge-
wahrleisten wir eine noch engere
Verzahnung der MRN GmbH mit
den [HKn, die schlieRlich fiir die
Wirtschaft in der Region stehen®,
bekréftigt Dr. Gerhard Vogel, Prési
dent IHK Rhein-Neckar, den anste-
henden Wechsel.

Bei der MRN GmbH sind derzeit
rund 35 Mitarbeiter beschiftigt.
Etwa die Halfte davon ist bei der Or-
ganisation selbst angestellt. Die an-
deren sind im Rahmen von Perso-
nalbereitstellungen  mitwirkender
Unternehmen, Institutionen und
Kommunen bei der GmbH titig. Sie
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{ibernehmen wéhrend eines zeitlich
begrenzten Abschnitts ihrer geplan-
ten beruflichen Laufbahn bestimm-
te Projekt- und Entwicklungsaufga-
ben und leisten so einen Beitrag zur
Regionalentwicklung. Seit der Griin-
dung der MRN GmbH im Jahre
2006 haben BASF SE, SAP AG, MVV
Energie AG, ABB AG, der Verband
Region Rhein-Neckar, die IHK
Rhein-Neckar sowie die Stidte
Mannheim, Viernheim und Worms
die MRN GmbH personell unter-
stiitzt und die Mitarbeiter auf diese
Weise auf spatere berufliche He-
rausforderungen vorbereitet. (ps)
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Sportclub von Stefanie Graf
jetzt auch in Mannheim!

MRS.SPORTY: Training fiir Fi

en jeden Alters

Ein starkes Team: Giuseppe Randisi im Kreise seiner Mitarbeiterin-

nen.

Am vergangenen Wochenende er-
offnete der erste Frauensportclub
von Mrs.Sporty in der Augustaanla-
ge 13. Mrs.Sporty ist ein Sportclub
fiir Frauen jeden Alters mit einer in-
dividuellen Betreuung in personli-
cher Atmosphire. Entwickelt wurde
das effektive Trainings- und Ernédh-
rungskonzept von Tennis-Legende
Stefanie Graf und einem internati
nalen Team aus Fitness-, Manage-
ment-und Franchiseexperten.

Das  Trainingskonzept ~ von
Mrs.Sporty basiert auf einem 30-Mi-
nuten-Zirkel-Training und ist eine
Kombination aus Ausdauer- und
Muskelaufbauiibungen, die durch
Aufwarm-, Abkiihl- und Dehnpha-
sen optimal erginzt werden. Sie be-
riicksichtigt die optimalen Anforde-
rungen und Ziele von Frauen jeden
Alters. Der Mrs.Sporty Club von
Giuseppe Randisi ist 120 Quadrat-
meter grof und in der Augustaanla-
ge 13 zu finden.

Giuseppe Randisi ist gliicklich,
sein ,,Baby" nun erdffnen zu kén-
nen. Mit nur wenigen Monaten
Vorlauf fiihrte er die Verhandlun-
gen mit dem Mrs.Sporty-Franchise-
Team, suchte die Location, richtete
sie ein, nah an den Ausbildungen
und Schulungen von Mrs.Sporty teil
und machte sich mit den nétigen
Geschiftvorgingen vertraut: ,Es ist
schon aufregend, wenn man sich
selbststindig macht,“ erzhlt er.

,Ich bin sehr froh, dass ich mich
dabei auf das erfolgreiche und etab-
lierte Konzept von Mrs.Sporty verlas-
sen kann und auf ein Team, das mich
in allen Fragen unterstiitzt,“ so Ran-
disi weiter. Um die Erdffnung des
Mrs.Sporty Clubs in Mannheim, Au-
gustaanlage 13 gebiihrend zu feiern
startet Giuseppe Randisi mit einem
tollen Angebot in die Selbststandig-
keit: ,Um méglichst viele Frauen die
Chance zu bieten, meinen neuen
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Sportclub kennen zu lernen, biete ich
ab sofort 80 Prozent Rabatt auf die
SartUp an." ,,Wer sich zwei- bis drei-
mal pro Woche Zeit nimmt, um bei
Mrs.Sporty zu trainieren, wird in kiir-
zester Zeit den Erfolg spiiren®, ver-
spricht Randisi. ,Mrs.Sporty ist ein
Trainingsangebot fiir Frauen jeden
Alters. Die Trainingszeiten sind bei
Mrs.Sporty flexibel wihlbar. Und es
macht unheimlich viel SpaR, mit sei-
nen Bekannten und Freundinnen zu
trainieren.

Ein auf das Trainingskonzept ab-
gestimmtes Erndhrungskonzept er-
ginzt den ganzheitlichen Ansatzund
macht Mrs.Sporty zu einer attrakti-
ven, gesunden, effizienten und nach-
haltigen Alternative zu herkdmmli-
chen Fitnessclubs. Das Training von
Mrs.Sporty beriicksichtigt alle fiir
Frauen entscheidenden Faktoren:
wenig verfiigbare Zeit, gute Erreich-
barkeit des Clubs, familidre und
freundschaftliche Atmosphre, kon-
tinuierliche  Trainingsbetreuung,
Spaft und das schnelle Erreichen effi-
zienter Exgebnisse.

Bevor Giuseppe Randisi sich ent-
schloss, sein Hobby zum Beruf zu
machen, war und ist er als selbst-
standiger Physiotherapeut titig. Mit
dem Mrs.Sporty Club hat er sich ei-
nen weiteren Herzenswunsch er-

Ich hatte schon immer gerne
mit Menschen zu tun*, erklart Giu-
seppe Randisi seine Motivation. "

Und ich liebe Sport. Jetzt kann ich
‘hier in meinem direkten Lebensum-
feld damit Geld verdienen. Das ist
toll“, lacht der frischgebackene Un-
ternehmer und kiimmert sich wie-
der um seine Mitglieder. (ps)

INFO:

Mrs.Sporty — Ihr persénlicher Sport-
club, Augustaanlage 13, 68165 Mann-
heim, Telefon 0621 43701765, Inter-
net: www.mrssporty.de

Krise als Chance

VORTRAG: Christoph Dyckerhoff spricht

»Krise als Chance betrachten: die Be-
deutung ethischer Werte im Manage-
ment” ist das Thema des Vortrags
von Christoph Dyckerhoff am Mon-
tag, 20. Juli, 18.30 Uhr, in der Mann-
heimer BMW-Niederlassung in der

Neckarauer Strafte 164. Veranstalter
ist der Kommunikationsverband
Club Kurpfalz, die in 19 regionale
Clubs, Verbinde und Fachgruppenm
unterteilte  Berufsvereinigung  der
Kommunikationswirtschaft.(ps)




