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Siebter Grinderinnentag

" ‘ Mafinex: Markt der Moglichkeiten am 9. Juli

Metropolregion

Raiffeisen Mannheim eGFamilientag am 19. Juni Rhein-Neckar

Spiel, Spa3 und Informationen so-|

wie zahlreiche attraktive Sommer-
angebote sollen die Besucher de
groBen Familientags beim Raiffei
sen Markt Mannheim freuen. Am
Samstag, 19. Juni, 10 bis 16 Uhr,
wird auf dem Areal in der Kirsch-
gartshauserstraf3e 22-24 in Mann
heim-Scharhof IKEA) gefeiert.
Auf die kleinen Besucher wartet
Kinder eine riesige Indianerwelt
mit BogenschieRen, Fahrten inf;
der Pferdekutsche, einer Gold
waschanlage und Schminken. Fiir|
die alteren Besucher wird eine]
Bullriding-Rodeo-Anlage,  Bier:

tischriicken und Wettkuhmelken Claus Eisenmann. FoTo: pssind diesmal am Samstag, 18. Sef]

sprechen angeboten. Weitere At-

traktionen sind eine groe Go- Firma Freudenberger berat ab 1®n dazu aufgerufen, sich einen
Kart-Bahn und ein Trampolin der Uhr alle Gartenbesitzer ber denTag lang ehrenamtlich fiir die
Firma Berg. Gute Laune vergeeigneten Rasensamen fiir ihrgute Sache zu engagieren.

Startschuss fur Freiwilligentag

MRN:Ab sofort Projektideen bei www.wir-schaffen-was.de anmelden

Aktuell im WOCHENBLATT

Vergangenen Donnerstag fiel im
Fernmeldeturm Mannheim der
offizielle Startschuss fir den Frei
willigentag 2010, den die Metro-
polregion Rhein-Neckar (MRN)
im Rahmen der bundesweiten
Woche des biirgerschaftlichen En{:
gagements zum zweiten Mall
durchfiihrt. Unter dem Motto
+Engagement fordert Bildung”

tember, alle Einwohner der Regi

Zu Beginn des siebten Griinderin-anderen Unternehmerinnen und
nentags am 9. Juli, 13 bis 18.30Griinderinnen  auszutauschen
Uhr, im Gebaude des Mafinex- und ein personliches Netzwerk zu
Technologiezentrums  berichtenkntipfen.
erfolgreiche  Griinderinnen in  Zum Abschluss prasentiert ih-
Kurzvortragen von ihren Hirden nen die Unternehmerin  Dany
auf dem Weg in die Selbststandig-Strobel vom Business Theater
keit. Mannheim ein Auszug aus ihrem
Die Unternehmerinnen schil- Stiick ,AkqWIEsition — Den letz-
dern unter anderem, wie sie Fami-ten beiRen die Kunden!*. An-
lie und Beruf vereinbaren und schlieBend kénnen Sie den Tag
sich als weibliche Unternehme-bei einem kleinen Imbiss ausklin-
rinnen durchsetzen. Im An- genlassen.
schluss informieren sich die Teil- Die Veranstaltung wird vom
nehmerinnen bei erfahrenen Re-IHK StarterCenter Rhein-Neckar
ferentinnen zu den Themen Busi-zusammen mit dem Griinderin-
nessplan und Finanzierung, Mar-nenzentrum Mannheim  gig7,
keting, Steuern, Recht, Personatiem Technologiepark Heidelberg
sowie Griindung in den freien Be-und ~ der  Handwerkskammer
rufen. Mannheim Rhein-Neckar-Oden-
Beim Markt der Méglichkeiten wald durchgefiihrt. Der Teilnah-
gibt es Gelegenheit, sich an denmebeitrag betragt 30 Euro, An-
Informationsstanden verschiede-meldeschluss istder 2. Juli. (red)
ner Einrichtungen z.B. zu den
Themen Finanzierung, Hilfen der Info:Weitere Informationen unter www.star-

spricht die kostenlose Pflanzakti-Flachen. Eine Anmeldung zum Ab sofort kdnnen Projektleiter Mit dabei beim Freiwilligentag: BASF, SAP, die Stadte Ludwigshdfeitsagentur oder Netzwerketercenter-rhein-neckar.de, Dokumentennum-
on fir kleine Gartner: ,Kinder nachsten Rasenseminar imund -Veranstalter ihre Projekteund Viernheim sowie Anpfiff ins Leben e.V. und Stadtjugendringpdaietifiur Frauen beraten zu lasmer 34394, per Telefon unter 06221
pflanzen Pflanzenkinder®, bei der Herbst ist an diesem Tag ebensauf der Internetseite www.wir- heim e.V. FOTO: MRN GMBEeN oder sich bei einer Tasse Kab017-688 oder E-Mail: startercenter@rhein-
die Madchen und Jungen einschon mdglich. Bei einer Backvor-schaffen-was.de in eine Online- fee in lockerer Atmosphére mit neckar.ihk24.de.
Pflanzchen eintopfen und spater fiihrung kdnnen verarbeitete Pro- Datenbank eintragen. Den Ideen zur Verbesserung der Rahmenbewas® und haben am 18. September
mit nach Hause nehmen kénnen. dukte aus dem umfangreichen sind dabei keine Grenzen gesetzt -dingungen in Bildungseinrichtun- freie Fahrt mit allen Bussen, Stra-
Ab 14 Uhr singt der Gaststar desVollwertkost-Sortiment und an ei- denkbar sind zum Beispiel Experigen leisten. Im Idealfall kénnen Benbahnen und freigegebenen ZGANZEIGE ANZEIGE
Tages Claus Eisenmann. nem Thermo-Mix Geratin Aktion mentierstunden in Kindergarten, die Vorhaben innerhalb eines Ta-gen (bei DB: RE, RB und S-Bahn)

Auf die Besucher warten zudemprobiert werden. Vorlesenachmittage in Senioren-ges fertig gestellt werden. Damitim gesamten Gebiet des Verkehrs M
viele Sonderangebote aus dem rie- Fiir das leibliche Wohl wird mit heimen, Malerarbeiten in Schu- ist garantiert, dass nichts liegenverbundes Rhein-Neckar. Bei del Ode und AcceSSOIreS
sigen Sortiment an Sommerflora, Burgern und Wiirstchen von Gas- len, das Anlegen eines Naturerlebbleibt und man gemeinsam auf Premiere des Freiwilligentags vo Jur dle ganze Famllle
Stauden und allen anderen Gar-und Holzkohlegrill der Firma We- nispfades und vieles mehr. Einzi-das Erreichte zurtickblicken kann. zwei Jahren engagierten sich 6.70(
tenbedarfsartikeln. Die kompe- ber und Getranken zu giinstigen ge Voraussetzung: die Projekte sol- Als kleines Dankeschdn erhaltenMenschen in rund 300 Projekten. Emstlng s Famlly.Neu im Real-Markt Sandhofen
tenten Mitarbeiter des Raiffeisen-Preisen gesorgt.(ps) len das Thema ,Lernen und Bil-alle Teilnehmer ein blaues T-ShirtWeitere Informationen: www.wir-
Marktes beantworten gerne alle den” starken oder einen Beitragmit der Aufschrift ,wir-schaffen- schaffen-was.de (ps)
Fragen zum Thema Rasenpflegégfo:Familientagam 19. Juni 10 bis 16 Uhr,
Pflanzen, Diingung, Pflanzen-Kirschgartshauser StraRe 22-24, Mannheim-
schutz und Gartentechnik. Die Scharhof ANZEIGE

Ernsting's family bietet Mode und
Accessoires fiir die ganze Familie,
im Schwerpunkt Kinder- und Da-
ANZEIGEmenbekleidung. Zudem gibt es in
allen Filialen sowie den Online
Shops  www.ernstings-family.de|

ANZEIGE szeceENtSpannen, geniel3en und verweilen o et ot et

Ristorante ToscanaNeues Restaurant mit med iterraner Kiiche  soralweehsende Spielaren ung
100 TeStpersonen geSUCht Am 21. Mai eréffnete das ,Risto- |

deter kennt Ernsting‘s family die
Health & Fitness ClubPower Plate rante Toscanatin Mannheim-Ne-

Bediirfnisse und Anspriiche jun-
ger Familien und garantiert fiir
M sein vielfaltiges Sortiment ein op-
| timales Qualitats-Preis-Verhalt-
nis. Davon kénnen sich nunauch
s die Kunden in der neuen Erns-
ting‘'s-Family-Filiale im Real-
Markt in Mannheim-Sandhofen Real-Marktleiter Marc Schlenker
iberzeugen. gratuliert Filialleiterin Gerlinde
Das Sortiment der Ernsting's fa-WeiBhaubel zur Er6ffnung der Erns-
mily erstreckt sich tiber standig ting's-Family-Filiale. FoTo: GAIER
aktuelle Mode sowie Accessoires
fiir die ganze Familie im unteren umfasst. Die Kundschaft genief3t
Preissegment und mit einem ho-den Service, alle zwei Tage ein ak-
hen Qualitatsanspruch. Spielwa-tualisiertes Sortiment in den Filia-
ni* in Mannheim mit gehobener Uber 600 Sitzplatze verfiigt das , Toscana“. FoTo: psren, Wohnaccessoires, Bett- unden vorzufinden. (ps)
italienischer Kiiche flihrt der Be- Tischwasche sowie Kichen- und
FoTO: Pssitzer schon seit vielen Jahren Am 20. Juni kann bereits mor- der Moglichkeit von Outdoorver- Badartikel ergéanzen die Produkdnfo:Ernsting's Family im Real Markt Mann-
sehrerfolgreich. gens geschlemmt werden: Mit ei-anstaltungen. Hier kann man trange, die insgesamt sechs Eigemeim-Sandhofen, AmstelstraRe 10. Offnungs-
Wer kennt sie nicht — die be-in Form zu bringen.Das Prinzip  Fir verschiedene Events wie Faxem umfangreichen Friihstiicks-entspannen, genieBen und ver-marken plus eine Vielfalt an zeiten: Montags bis freitags 8 bis 20, smast-
riihmt-beriichtigten  Problemzo- der Vibrationstechnologie soll das milienfeiern, Hochzeiten sowie brunch von 9 bis 14 Uhr mit ver- weilen. So ein Restaurant musswechselnden  Lizenzproduktengas 8 bis 22 Uhr.
nen. Die gréBte Problemzone heutErfolgsgeheimnis  sein.  Durchallgemeine private Festivitatenschiedenen kalten und warmen man erst mal in Mannheim fin-
zutage ist allerdings der ,Mangelmultidimensionale Schwingun- lasst sich das ,Ristorante ToscaGerichten. den. (ps)
an Zeit. Ob jung oder alt, dick gen kénnen bis zu 50 Muskelre-na“ auch mieten. Dazu gibtes zu- Der Inhaber des ,Toscana“ hat ANZEIGE ANZEIGE
oder diinn: Jeder hat den Wunschflexe in der Sekunde erzeugt wersatzlich zwei Nebenzimmer. Ameine gastronomische Marktllicke Info:RistoranteTOSCANA- RheingoldstraRe
gesunder, fitter und schlanker zuden, durch die nahezu alle Mus-11. Juni fand die erste 6ffentliche entdeckt: Ein schén eingerichte-215-217, 68199 Mannheum.Resemeruxreichter |ernern
sein. Doch woher die Zeit neh- keln im Korper aktiviert und trai- Outdoor-Partyveranstaltung mit tes Lokal, gute Kiiche aus denve218425048, E-Mail: info@toscana-rh
men, um sich den Wunsch zu er- niert werden. Um diese Aussagerguter Musik, groRBer TanzflacheMittelmeerraum zu maéRigen goldhalle.de, Internet: www.toscana-rhei8 9 rharossa LernstudioBewegung hilft
fiillen? Power Plate kann hier Ab-und Versprechen noch weiter zuund Buffet statt. Preisen, ein toller Biergarten mit goldhalle.de
hilfe schaffen und unter anderem unterlegen, startet Power Plate
den Korper straffen, Muskeln auf- eine bundesweite Studie ,Tester
bauen, den Stoffwechsel anregergesucht‘. Testpersonen unter-ANZEIGE
und dadurch den Fettabbau unter-schiedlichen Alters und mit den

stiitzen — bei Frauen und Méan-unterschiedlichsten korperlichen =

nern. ,Kein Wunder also, dass Voraussetzungen sollen sich m‘JetZt nOCh naher am Kunden

Power Plate als ,Beautygeheimnidiealth and Fitness Club melden 3 5 ;scherNeue Niederlassung in FahrlachstraRe eroffnet
der Hollywoodstars ~bezeichnetund kdnnen an der vierwdchigen

wird®, erklart Studioleiter Markus Studie gegen einen Kostenbeitrafie Firma Bauscher aus Neu

Giersberg vom Health and Fitnessdirekt mitmachen. (ps) stadt/WeinstraRe setzte am 28.
Clubin Mannheim. Mai 2010 mit der Eréffnung einer

halle mit insgesamt 600 Sitzplat
zenund groRRer Terrasse.

direkt am kleinen Golfplatz an el
ner griinen Rasenflache mit Pal
men und bietet Urlaubsatmospha- X §
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niaci, Inhaber des Ristorante Tos:
cana ist kein Anfanger — das seh
etablierte Restaurant ,Da Gian-

= i

Power Plate verspricht schnelle Erfolge.

Mens sana in corpore sano — daswie Gewaltpravention an Schulen

wussten schon die alten Lateinerund Respekt fiir mein Gegentiber,
ANZEIGEund die Griechen haben diesessind es vor allem die Konzentrati-
Motto sogar zum Kult erhoben. Ist on und Ausdauer in der Ubung,
der Korper gesund, dannist es auchdie sich vom Sport auf das schuli-
der Geist — und umgekehrt. Einesche Lernen tibertragen lassen.*
Binsenweisheit Jederweil das. Und ,Auf dem Kéfertaler Strassen-
dennoch leiden unsere Kinder anfest wollen wir den Eltern und
Bewegungsmangel. Dabei ist Bewekindern diesen Zusammenhang
gung neben einer ausgewogeneméaher bringen und sie mit dem 1.
Eméhrung und einer ausgewogeKaéfertaler-Kinder-Biathlon, einer
nen Balance zwischen AnspanMischung aus Bewegungsspiel

Herzlichen Gliickwunsch: Nicole
Meier gewinnt eine Reise fiir zweil
Personen zur Fuball WM nach
Stidafrika! Sie ist die gltickliche Ge:
winnerin des Pfitzenmeier WM-
Gewinnspiels, das im Vorfeld in al-
len Wellness & Fitness Parks de
Region stattgefunden hatte. Studio-

Schon zwei Anwendungen ainfound Anmeldungealthand Fitness neuen Niederlassung den Fuf
zehn Minuten Nettotrainingszeit Club, Auf dem Sand 79, 68309 Mannheirtiber den Rhein. nung und Entspannung nur ein und Rétsel- bzw. Lernaufgabe, er-
pro Woche auf der Power PlateTelefon 0621-7176930, E-Mail: info@hfc- Das 1978 gegriindete Unter-| Aspekteines gesunden Korpers.  freuen. Es gibt attraktive Preise zu
sollen ausreichen, um den Kdrper ma.de, Internet: www.hfc-ma.de nehmen hat seine Angebotspalet Leichter Lernen durch mehr Be-gewinnen und eine Kleinigkeit fir
te in drei gleichgewichtige und wegung — so lautet eine Maximejeden, der mitmacht®, sagt Wolf-
sich erganzende Warengruppel des Lernstudio Barbarossa in MA-gang Faust vom Lernstudio Barba-
ANZEIGE ANZEIGEunterteilt:B-clean  (Reinigungs- Kafertal. Inhaber Wolfgang Faustrossaim Herzen von Kafertal. (ps)
technik), B-lift (Arbeitsbiihnen) strebt deshalb Kooperationen mit
N|Cole Me|er ger nnt und B-therm (Gerate zur Gebau- - - Sportvereinen und Sportschuleninfo:Lemstudio Barbarossa Mannheimer Stra-
debeheizung und Trocknung). Der grof3e Mietpark zeichnet Bauscher aus. FoTO: Psan: ,Erste Anséatze gibt es bereitge 16, 68309 Mannheim, Telefon 06 21 /71
Re|Se zur Fu Bba"_WM Fir alle drei Bereiche bietet Bau- mit der Sportschule Black-Scorpi-880380, Internet: www.lernstudio-barbaros-
scher Beratung, Vertrieb, Service Der Standort in der Fahrlach- brikaten sind, denn bei Bauscherons. Neben den sozialen Aspektersa.de
Pfitzenmeier: Zu zweit nach Stidafrika und Vermietung. strae 6 ist sowohl vom Raumwird alles repariert, egal ob in gel-
Geschultes Personal, jahrzehnHeidelberg, wie auch aus der Pfalzber, roter, grauer oder blauer Far
te Erfahrung und der groRe Miet- verkehrstechnisch optimal ange-be.
park sind Vorteile, die Kunden bunden. Die Zielgruppen von Bauscher|
seit vielen Jahren auch im Rhein- Im Bereich Reinigungstechnik erstrecken sich vom professionel
Neckar-Raum bereits schatzen. ist in Nilfisk-Alto ein Partner im len Gebaudereiniger, Industrie,
Dennoch will Bauscher mit der Boot, der ein komplettes Pro-Kommunen, Handwerker bis zum
Niederlassung in  Mannheim gramm fiir nahezu alle Einsatzfal-privaten Nutzer. (ps)
noch néher an die Einsatzorte rii-le der Reinigung bietet. Bestehen=
cken, neue Kunden gewinnende Kunden dieser Marke freueninfo:Bauscher-Niederlassung Mannhein)
leiterin Nina Boganski aus dem und bestehende Kontakte vertiessich, dass endlich eine Anlaufstel-FahriachstraBe 6, 68165 Mannheim, Tel
Studio Mannheim/Seilwolff-Cen- fen. Die Eréffnung der Filiale in lefiir Service, Beratung und Miete 0621 4401 6144, Fax 0621 44016146, Al
ter, wo auch Frau Meier Mitglied Mannheim versteht Bauscherin der Region zu finden ist. Dies sprechpartner: Herr Seidlitz, Telefon 01
ist, gratulierte zu diesem fantasti- Studioleiterin Nina Boganski ~ auch als klares Bekenntnis zurdiirfte auch flir Anwender von 3027705, E-Mail: m.
schen Gewinn(ps) (links) und Nicole Meier Foto: psMetropolregion Rhein-Neckar.  Geréaten gelten, die von Fremdfa-stadt.com

Lernerfolge machen Spaf. FOTO: PS



