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Metropolregion ,
Rbein-Neckar Aktuell im TRIFELS KURIER

Freiwilligentag in der Metropolregion

Liebe Leserinnen und Leser des
Trifels Kuriers,

am 18. September ist es soweit.
Dann findet der 2. Freiwilligentag

. in der Metropolregion Rhein-Ne-

ckar (MRN) statt. An diesem Da-
tum sind alle Einwohner der Regi-
on dazu aufgerufen, sich einen
Tag lang ehrenamtlich fiir die gute
Sache zu engagieren. Getreu dem
Motto des Tages ,wir-schaffen-
was" stehen daftir in knapp 60
Kommunen - von Worms im Nor-
den bis Worth im Siiden sowie
von Annweiler im Westen bis
Schefflenz im Osten - {iber 230
Projekte zur Auswahl.

Helfende Hinde werden beispiels-
weise bei Spiel- und Vorlesenach-
mittagen in Seniorenheimen, bei
der Verschonerung von Kindergar-
ten und Schulgebduden oder bei
Girtner- und Siduberungseinsit-
zen im Griinen gesucht.

Das Engagement jedes Einzelnen
ist sehr wichtig! Denn nur so kon-
nen die vielen Vorhaben vor Ort
in die Tat umgesetzt werden. Un-
ter www.wir-schaffen-was.de fin-

Dabei sein fiir die gute Sache

Griinstag

A

Regina Pfriem und Dr.

olfgang Siebenhaa'r (Geschaftsfiihrung des

e

Vereins Zukunft Metropolregion Rhein-Neckar e. V.) wenden sich an

die Leser.

den Sie Informationen zu allen
Projekten. Dort sowie unter der
Hotline 0621 12987-75 kénnen
Sie sich direkt als Helfer fiir das
Projekt [hrer Wahl anmelden.

Fiir viele Aktionen werden noch
Freiwillige gesucht, die tatkréftig
mit anpacken und andere Men-
schen gliicklich machen mdchten.
Deshalb bitten wir Sie: Engagieren
Sie sich am 18. September! Ge-

Foto: MRN GmBH

winnen Sie auch Thre Familie,
Freunde und Kollegen fiir die gute
Sache. Denn eines ist klar: Ge-
meinsam schafft es sich am bes-
ten!

Seien Sie dabei, wir zdhlen auf Sie!

Es griifien Sie herzlich,

Regina Pfriem und Dr. Wolfgang
Siebenhaar  (Geschiftsfithrung
des Vereins Zukunft Metropolregi-
on Rhein-Neckare. V.)

Kurs im Felsklettern

SUW. Die Kreisvolkshochschule
Stidliche Weinstrafle bietet am
Sonntag, 3. Oktober, 9 bis 18 Uhr,
einen Kletterkurs an. Zum Klet-
tern bedarf es keiner besonderen
Voraussetzungen, durchschnittli-
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che Kondition reicht aus. Um ein
von Leichtigkeit geprigtes, spafl-
volles Anfingerklettern zu ermdg-
lichen, werden eher einfache
Routen gewdhlt. Insbesondere

auch um aus ungewohnter Per-

spektive die Fernsicht auf das end-
lose Waldmeer geniefen zu kon-
nen.

Info und Anmeldung bei der kvhs
SUW, Telefon 06341/940-122,
vhs@suedliche-weinstrasse.de.

Alrdard CGawerbepork

v J’_‘:r("'




